
８・９月 盛り付け表 
教室掲示用 

 夏休みが終わっても残暑が続きます。好き嫌いせず、しっかり食べて暑さに負けない体

をつくりましょう！ 

【図書館コラボ給食】 

合唱祭の応援メニューを図書館とコラボします。「ドーナッツ」「レモンクリームスパゲッ

ティ」「ミネストローネ」の頭文字をとって、ドレミ給食としました。 

【毎月 19 日は食育の日 〜愛知県郷土料理〜】 

毎月、１９日の近くに全国の郷土料理を給食にとりいれています。今月は「味噌かつ」「と

うがん汁」で愛知県の郷土料理になっています。 

※１７日（合唱祭）、２９日３０日（新人体育大会）のため、給食はありません。ご注意く

ださい。 

２９日(金) 

 

 
１日(月) ２日(火) ３日(水) ４日(木) ５日(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     
８日(月) ９日(火) １０日(水) １１日(木) １２日(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     
１５日(月) １６日(火) １７日(水) １８日(木) １９日(金) 

敬老の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合唱祭  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２２日(月) ２３日(火) ２４日(水) ２５日(木) ２６日(金) 

振替休日 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋分の日    

     

   

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

 

 
 

 

 

    

   

 

 

 

  
 

  

 

 

  

  

  

 

 

  
 

 

 
 

 

 
   

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

麦ご飯・ゆかり 

鶏とさつまいもの

旨煮 

 

 

麦ご飯 

ごま酢あえ 

チンジャオロース丼 
（麦ご飯） 

梨ゼリー 

味噌かつ 
（２個） 

わかめスープ 

 

麦ご飯 

麦ご飯 
わかめご飯 

生揚げとうずら

の甘酢煮 

春雨サラダ 

タンメン 
小魚入り 

松葉芋 

ピリ辛もやし 

キャベツの浅漬け 

2 色天ぷら 
（さつまいも・ささかま） 

とうがん汁 レモンクリーム

スパゲッティ 

ドーナッツ 

ミネストローネ 

ねじり揚げパン 
ハムとコーンの

ピラフ 

野菜スープ 

ポテト入り

オムレツ 

チキンビーンズ 

きのこのマリネ 

ホキの 

薬味ソースかけ 

豚汁 

即席漬け 

マーマレードチキン 

ABC スープ 

ポテトピラフ 

ひじきご飯 

いわしフライ 

野菜の旨煮 

旨塩肉じゃが 麦ご飯 麦ご飯 
四川豆腐 

茎わかめの

チョナムル さんまの生姜煮 

根菜汁 

かきたまうどん 

浅漬け きびなごフライ 

（３尾） 

キムチチャーハン 
春雨スープ 

磯香あえ 

ドライカレー 

（ターメリックライス） 

こんにゃくサラダ 

はちみつレモンゼリー 



     

 

    

 

 

 


