
 
≪学校教育目標≫ 

人に学び･物に学び･自然に学ぶ さいたま市立三室中学校 

三室中だより 
〒336-0912    ばんば 

さいたま市緑区馬場1-38-2

学 校 

FAX 

相談室 

048-874-2331 

048-810-1125 

048-876-1731 令和７年度第９号 令和８年１月８日(木)発行 

自ら学ぶ生徒の育成 心豊かな生徒の育成 健康でたくましい生徒の育成 http://mimuro-j.saitama-city.ed.jp 

挑戦を続け、共に成長する一年に 校 長 中村 篤 

新年おめでとうございます。 
冬休みの間、子どもたちが大きな事故やけがもなく、元気に過ごせたことをた

いへんうれしく思います。始業式を無事に迎えられたのも、日々、子どもたちの
生活を見守ってくださった保護者・地域の皆様の温かいご協力のおかげです。心
より感謝申し上げます。 
新しい年を迎え、私自身も心を新たにする機会がありました。元日には武蔵一

宮氷川神社へ初詣に行き、「三室中３年生の進路が全員無事に決まりますよう
に」と祈念してきました。氷川神社には「氷川三社」と呼ばれるつながりのある
神社があります。緑区の氷川女體神社、見沼区の中山神社と合わせて三社を巡る
ことで、心身の浄化や願いの成就を強く後押ししてくれると聞き、三室地区と特
に縁が深い氷川女體神社にも参拝してまいりました。受験を控えた生徒たちが、
これまでの努力の成果を存分に発揮し、希望する進路に進めるよう、私たち教職
員も全力で支えてまいります。 
我が家では毎年恒例、家族全員で新年の抱負を発表し合いました。私の今年の

抱負は二つあります。 
一つ目は、家の片付けです。２学期の終業式で「掃除の大切さ」について話を

したにもかかわらず、私の部屋は荷物が山積みで足の踏み場もありません。何年
も同じ目標を掲げてきましたが、今年こそ必ずやり遂げます。 
二つ目は、健康に過ごすこと。２年前、「いつでもできる運動を」と思い、ト

ランポリンを購入しましたが、いまだに梱包されたまま部屋に鎮座しています。
どんな効果があるかは未知数ですが、まずはダンボール箱から出すところから始
めたいと思います（これがなかなか重い腰が動かないのです…）。 
何ということもない目標ですが、小さな行動の積み重ねがやがて大きな成果に

つながると考えています。私自身も子どもたちと同じように挑戦を続け、共に成
長する一年にしたいと思います。 
いよいよ３学期が始まりました。子どもたちには、自分の目標や課題を具体的

にもち、一歩ずつ着実に前進してほしいと思います。目標は「立てること」より
も「続けること」が大切です。日々の学習、生活、部活動の中で、小さな達成を
積み重ねていけば、必ず大きな力になります。私たち教職員は、チーム三室中と
して一人ひとりをしっかりと支えます。 
そして、今年は午（うま）年です。古来、 
馬は「力強さ」「前進」「スピード」の象徴 
とされてきました。私たちもその力を借り 
るように、力強く駆け抜け、飛躍の一年に 
していきましょう。子どもたち、保護者の 
皆様、地域の皆様とともに、実りある一年 
を築いていけることを心から願っています。 
どうぞ本年もよろしくお願いいたします。 
 


